
月 火 水 木 金 土 日

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10：15～10：45

11：00～11：30

11：45～12：30 生活力向上 要約力養成 アサーション
ビジネスマナー

(電話)

15：45～18：30
個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

10 11 12 13 14 15 16

10：15～10：45

11：00～11：30

11：45～12：30 説明力向上 ケーススタディ
ビジネスマナー

(電話)

15：45～18：30
個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

17 18 19 20 21 22 23

10：15～10：45

11：00～11：30

11：45～12：30 キャリアアップ（仮） 要約力養成 アサーション

15：45～18：30
個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

24 25 26 27 28 29 30

10：15～10：45

11：00～11：30

11：45～12：30 生活力向上 説明力向上 ケーススタディ
ビジネスマナー

(電話)

15：45～18：30
個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

個別対応・
フリープラン

31

10：15～10：45

11：00～11：30

11：45～12：30

15：45～18：30
個別対応・
フリープラン

PC講習

就職試験対策

14：45～15：15

請求書作成

13：30～14：30

請求書作成

プレゼンテーション

コミュニケーション

話し言葉
エクササイズ

レクリエーション

作業トレーニング
or

面接トレーニング

13：30～14：30

14：45～15：15

14：45～15：15

PC講習

ビジネスマナー

コミュニケーション

PC講習 PC講習

コミュニケーション

コミュニケーション

ビジネスマナー

レクリエーション

レクリエーション

レクリエーション

PC講習

就職試験対策

作業トレーニング
or

面接トレーニング

PC講習

コミュニケーション

書き言葉
エクササイズ

話し言葉
エクササイズ

コミュニケーション

PC講習

ビジネスマナー

ジョブサ
自由開放日

PC講習

PC講習 プレゼンテーション

PC講習

13：30～14：30

就職試験対策

14：45～15：15

ビジネスマナー作業トレーニング
or

面接トレーニング

作業トレーニング
or

PCトレーニング

お盆休み

作業トレーニング
or

面接トレーニング

就職試験対策

13：30～14：30

13：30～14：30

14：45～15：15

作業トレーニング
or

PCトレーニング

PC講習

作業トレーニング
or

PCトレーニング コミュニケーション

プレゼンテーション

ジョブサシアター

感想文作成

カレンダー作成

※ プログラム表は予定であり、変更することがあります

北海道が8月に七夕のお祭りを行うのは、カレ

ンダーの暦、新暦と旧暦の関係に由来します。

旧暦の7月7日は新暦の8月にあたります。

その年によって新暦での日にちは変わってきま

すが、旧暦から新暦に変わった際、農耕と関係

が深い北海道では旧暦の7月7日に合わせて

新暦の8月を七夕としたそうです♪


